
Einladung/Programm

5. Rheumatologische Sommerakademie
Schloss Haigerloch

2. bis 5. September 2009
Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Ina Kötter, Dr. med. Constanze Richter,
Dr. med. Johannes Mattar



Vorwort:

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

der Weg zum Internisten hat sich geändert.
In Zukunft werden wir uns an der neuen
Weiterbildungsordnung orientieren müssen.

Bereits nach einer 36-monatigen Rumpf-
ausbildung (�common trunk), und nicht wie
bisher nach fünf Jahren, muss die Entschei-
dung zu einer Subspezialisierung erfolgen,
falls nicht der 60-monatige Weg zum Haus-
arzt gewählt wird.

In den wenigsten Fällen wird man nach
36 Monaten für alle Teilgebiete der Inneren
Medizin genügend Erfahrungen sammeln
können, um sich fundiert für eine Subspezia-
lisierung zu entscheiden.

Dies trifft insbesondere für das Fach
Rheumatologie zu. 

Rheumatologische Krankheitsbilder werden
sich in der allgemeinen Inneren Medizin in der
Klinik entweder nur als Zweitkrankheit oder
mit ihren Organkomplikationen präsentieren. 

Dabei umfasst die Rheumatologie, wie kein
anderes Teilgebiet der Inneren Medizin, nicht
nur den Rumpf, sondern auch die �Anhänge�
mit Überlappung zu Nachbarfächern wie
z.B. der Orthopädie, Ophtalmologie, der
Dermatologie und der Neurologie.

5. Rheumatologische
Sommerakademie



In der Diagnostik wird die ärztliche Kunst
des klinischen Blicks und des Handanlegens
besonders gefordert. Dies u.a. macht die
Rheumatologie anspruchsvoll und spannend.
Mit modernen diagnostischen und in den
letzten Jahren auch neuen therapeutischen
Möglichkeiten ist das Fach auch für eine
Tätigkeit in der Praxis sehr interessant.

In unserem Intensivkurs (oder �Schnupper-
kurs�) möchten wir Sie für unser Fach
begeistern, so dass Sie sich am Ende eine
Weiterbildung zum Rheumatologen
vorstellen können.

Wir möchten nochmals darauf hinweisen,
dass sich die Sommerakademie ausschließlich
an junge Kolleginnen und Kollegen richtet,
die sich noch in der Weiterbildung zum
Internisten befinden.

In diesem Sinne laden wir Sie ein, mit uns
drei intensive Tage in Klausuratmosphäre
an einem bekannten und auch geschichts-
trächtigen Ort am Fuße der Schwäbischen Alb
in Baden-Württemberg zu erleben.

Ihre
I. Kötter /C. Richter /J. Mattar



Anreise:
Mittwoch, 2. September 2009 bis 18.30 Uhr

Vorträge:
Mittwoch, 2. September 2009

19:00 - 19:30 Uhr Einführung in die Rheumatologische Sommerakademie
Dr. med. Johannes Mattar

19:30 - 20:00 Uhr Wie und warum wird man Rheumatologe?
Prof. Dr. med. Ina Kötter / Dr. med. Constanze Richter
Erfahrungsbericht eines Sommerakademikers
Dr. med. Markus Röser

Ab 20:00 Uhr Gemeinsames Abendessen

Vorträge:
Donnerstag, 3. September 2009

07:30 - 08:15 Uhr Gemeinsames Frühstück

08:30 - 09:00 Uhr Was ist Rheuma ? 
PD Dr. med. Ekkehard Röther

09:00 - 09:40 Uhr Rheumatoide Arthritis / Spondarthritiden
PD Dr. med. Jörg Schedel

09:40 - 10:30 Uhr Klinisch-rheumatologische Untersuchung
Dr. med. Constanze Richter / Dr. med. Johannes Mattar

10:30 - 11:00 Uhr PAUSE

11:00 - 11:30 Uhr Radiologische Diagnostik in der Rheumatologie
(Röntgen, MRT, PET-CT, Szintigraphie)
PD Dr. med. Marius Horger und Mitarbeiter

11:30 - 12:00 Uhr VASKULITIDEN
Prof. Dr. med. Ina Kötter

12:00 - 12:30 Uhr Diskussion

12:30 - 13:30 Uhr PAUSE

13:30 - 16:00 Uhr Patientenvorstellung in Kleingruppen zu RA und SpA,
Gelenksonographie in der Praxis
Prof. Dr. med. Ina Kötter / PD Dr. med. Jörg Schedel
PD Dr. med. Ekkehard Röther / Dr. med. Johannes Mattar
Dr. med. Constanze Richter

Ab 20:00 Uhr Gemeinsames Abendessen



Freitag, 4. September 2009

07:30 - 08:12 Uhr Gemeinsames Frühstück

08:30 - 09:00 Uhr KOLLAGENOSEN
PD Dr. med. Bernhard Hellmich

09:00 - 09:30 Uhr Ultraschalldiagnostik in der Rheumatologie
PD Dr. med. Marina Backhaus

09:30 - 10:00 Uhr Labordiagnostik bei Autoimmunerkrankungen
Prof. Dr. med. Hendrik Schulze-Koops

10:00 - 10:30 Uhr Rheuma und Haut (Dermatologie)
Dr. med. Stefan Schanz

10:30 - 11:00 Uhr PAUSE

11:00 - 11:30 Uhr Rheuma und Auge (Ophthalmologie)
Dr. med. Christoph Deuter

11:30 - 12:00 Uhr Rheuma und Niere (Nephrologie)
Priv. Doz. Dr. med. Stefan Weiner

12:00 - 12:30 Uhr Aufgaben des Orthopäden in der Rheumatologie
Dr. med. Martin Arbogast

12:30 - 14:00 Uhr PAUSE

14:00 - 16:30 Uhr Patientenvorstellung in Kleingruppen
Dr. med. Constanze Richter / Dr. med. Johannes Mattar
Prof. Dr. med. Ina Kötter / PD Dr. med. Jörg Schedel

16:30 - 17:00 Uhr PAUSE

17:00 - 17:30 Uhr Ergotherapie und Physiotherapie in der Rheumatologie
Birgit Hermann-Keck

17:30 - 18:00 Uhr Physiotherapie in der Rheumatologie
Karin Fichtner

ab 20:00 Uhr Gemeinsames Abendessen



5. Rheumatologische
Sommerakademie

Samstag, 5. September 2009

07:30 - 08:15 Uhr Gemeinsames Frühstück

08:30 - 09:00 Uhr Rheuma und Nervensystem 
(Neurologie)
Prof. Dr. med. Franz X. Glocker

09:00 - 09:30 Uhr Kinderrheumatologie � 
Übergang zum Erwachsenwerden?
Dr. med. Nikolay Tzaribachev

09:30 - 10:15 Uhr Medikamentöse Therapie
Prof. Dr. med. Ina Kötter

10:15 - 10:30 Uhr PAUSE

10:30 - 11:15 Uhr Rheumatologische Blickdiagnostik /Quiz
Prof. Dr. med. Markus Gaubitz

11:15 - 12:15 Uhr Zusammenfassung und Ausblick



Referenten: 
Dr. med. Martin Arbogast
Chefarzt der Rheumaorthopädie, Rheumazentrum Oberammergau
Hubertusstraße 40, 82487 Oberammergau
PD Dr. med. Marina Backhaus
Universitätsmedizin Berlin, CharitØ Campus Mitte
Med. Klinik Rheumatologie/Klinische Immunologie
Schumannstraße 20-21, 10117 Berlin 
Dr. med. Christoph Deuter
Universitäts-Augenklinik Tübingen
Schleichstraße 12-16, 72076 Tübingen
Karin Fichtner
Physiotherapie, 76534 Baden-Baden
Prof. Dr. med. Markus  Gaubitz
von Esmarch-Straße 50, 48149 Münster
Prof. Dr. med. Franz Xaver Glocker 
˜rztlicher Direktor MediClin Seidel-Klinik Bad Bellingen
Hebelweg 4, 79415 Bad Bellingen
PD Dr. med. Bernhard Hellmich
Kreiskrankenhaus Plochingen
Am Aussichtsturm 5, 73207 Plochingen
Brigitte Herrmann-Keck
Neurologisches Rehabilitationszentrum Quellenhof
Abteilung Ergotherapie Sana Rheumazentrum
Kuranlagenallee 2, 75323 Bad Wildbad
PD Dr. med. Marius Horger 
Radiologische Universitätsklinik
Hoppe-Seyler-Straße 3, 72076 Tübingen
Prof. Dr. med. Ina Kötter
Universitätsklinikum Tübingen, Innere Medizin / Rheumatologie
Otfried-Müller-Str. 10, 72076 Tübingen
Dr. med. Johannes Mattar
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Zum Hecht 1, 88662 Überlingen-Nussdorf
Dr. med. Constanze Richter
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Seelbergstraße 11, 70372 Stuttgart
Dr. med. Markus Röser 
Marienhospital Stuttgart
Priv. Doz. Dr. E. Röther
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Schrambergerstr. 30, 78054 VS-Schwenningen
Dr. med. Stefan Schanz
Universitätshautklinik Tübingen
Liebermeisterstraße 25, 72076 Tübingen
PD Dr. med. Jörg Schedel 
Universitätsklinikum Tübingen, Innere Medizin / Rheumatologie
Otfried-Müller-Str. 10, 72076 Tübingen
Prof. Dr. med. Hendrik Schulze-Koops
Rheuma-Einheit der Ludwig-Maximilians-Universität
Pettenkoferstraße 8a, 80336 München
Dr. med. Nikolay Tzaribachev
Oberarzt der Universitätskinderklinik, Abteilung Allgemeine
Pädiatrie, Hämatologie und Onkologie
Hoppe-Seyler-Straße 1, 72076 Tübingen
Priv. Doz. Dr. med. Stefan Weiner
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, / Abteilung Innere Medizin II
Nordallee 1, 54292 Trier



Die 5. Sommerakademie wird durch eine uneingeschränkte Fortbildungsbeihilfe des Unternehmens Abbott GmbH & Co. KG unterstützt.
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der zuständigen ˜rztekammer beantragt. 

Veranstaltungsort:
Vorträge und Praktika:
Schloss Haigerloch
Schlossstraße 3 • 72401 Haigerloch
Telefon: 07474 /693-0
Telefax: 07474 /693-82
info@schloss-haigerloch.de

Veranstalter und wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Ina Kötter

Universitätsklinikum Tübingen /Med. Abt. II
Ottfried-Müller-Straße 10 • 70076 Tübingen

Dr. med. Constanze Richter
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Seelbergstraße 11 • 70372 Stuttgart

Dr. med. Johannes Mattar
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Zum Hecht 1 • 88662 Überlingen-Nußdorf

Teilnahmegebühr
120 �
beinhaltet Kursgebühr, Übernachtungskosten,
Abstractband, Pausenimbiss und -getränke,
Teilnahme an der Get-Together-Party am Mittwoch,
Abendessen am Donnerstag und Freitag
(Reisekosten werden nicht übernommen)

Anmeldung und Auskünfte:
Kurssekretariat Frau Brigitte Breuning
Telefon: 07 11 /3 05 44 23
Telefax: 07 11 /3 05 44 24
E-Mail: info@rheuma-schwerpunktpraxis.de


